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CESKA ASOCIACE UKLIDU A CISTENI

GISTENI A DEZINFEKCE PO POVODNICH

< 1. Odstranéni bahna a necistot

1. Nejprve je nutné odstranit veSkeré bahno a naplaveniny z domu nebo postizené oblasti.
2. Pokud je to mozné, vyuZijte vysokotlaké Gistice, které usnadni odstranéni blata z pevnych povrchii (podlahy, stény, nabytek).
3. Nezapominejte na ochranné pracovni prostfedky.

< 2. Zajisteéni cistého vzduchu
1. Béhem a po Uklidu zajistéte dostate¢né vétrani, aby se prostory co nejrychleji vysusily a eliminoval se rtist plisni.
Pouzivejte ventilatory nebo odvihéovace vzduchu, aby byla vihkost udrzovéna na minimu.

< 3. Cisténi povrchi

1. Pouzivejte teplou vodu v kombinaci s béznymi Cisticimi prostfedky, v pfipadé dfevénych ploch mydlovou vodou.
Ze sortimentu CORMEN dokazeme nabidnout napfiklad Cleamen 122 nebo Krystal Mydlovy ¢istic.

2. Na tvrdé povrchy (dlazdice, beton, vinyl) pouZijte hadry, kartace nebo houbicky na drhnuti. Stény, podlahy
a nabytek dikladné umyjte, abyste odstranili viditelné necistoty. Po pouZiti prostiedki povrchy vzdy diikladné
omyjte éistouvodou. L e

3. Pokud voda zasahla koberce a jiné textilni povrchy, doporucujeme pouZzit tepovac - extraktor a dikladné vycistit,
a to tfeba nékolikrat chemickym pfipravkem (ze sortimentu Cormen napfiklad Cleamenem 131) a poté opét nejméné
2x proplachnout Cistou vodou a odsét. Pokud byly silné kontaminovany a neni mozné je diikladné vyGistit (textilie
vykazuji znamky vyskytu plisni atd.), pak je nutné je vyhodit.

4. P¥i CiSténi noste ochranné prostiedky jako jsou rukavice a pfipadné rousky.

< 4, Pouziti dezinfekcnich prostredki
1. Po zékladnim ¢isténi pevnych povrchti je vhodné pouzit dezinfekéni prosttedky, které pomohou zabit bakterie, viry, plisné a dalSi patogeny,
jeZ se ve vodé mohly nachdzet. Vhodné jsou:
A. Chlorové roztoky — vSechny produkty, napriklad z rodiny Sananti. Tento roztok je velmi Gcinny pro dezinfekci povrchil, ale je potieba davat
pozor na jeho drazdivost a mozné poskozeni povrchil citlivych na chidr.
B. Alkoholové ¢istice — idedlni bezoplachova dezinfekce Cleamen 540, ktera je vhodna pro citlivéjsi povrchy, kde neni vhodné pouzit chiér.
C. Ostatni ucinné dezinfekéni prostredky — urcité mizeme zminit produkty z fady CLEAMEN — Cleamen 571 A nebo Cleamen 580 A, jedna
se o Sirokospektralni dezinfekce. Krystal Univerzalni dezinfekce a Krystal dezinfekce podilah je vhodnou variantou budete-li chtit Gistit
a dezinfikovat v jednom kroku.
D. Dezinfekce rukou — velmi dileZité je pii uklidu dbét také na vlastni bezpecnost, po kazdé praci je potfeba zajistit dezinfekci pokozky. Proto
bychom doporudili Isolda dezinfection SKIN a Isolda dezinfection SKIN liquid.
2. Cistici postup: Po naneseni dezinfek&niho prostfedku nechte plisobit vybrané dezinfekce tak, jak deklaruje vyrobce. Poté vidy oplachnéte &istou vodou.

< 5. Gisténi a dezinfekce specifickych oblasti

1. Kuchyii: Veskeré povrchy, kde byla uloZena voda (linka, sporak, drez, lednice), diikladné vyCistéte a dezinfikujte. Pokud voda zasdhla potraviny, zlikviduite je.

2. Koupelna: Zachody, vany a sprchy je potfeba dikladné odistit a pouZit dezinfekéni prostredky. Nabizi se pouZziti Cleamen 410 a nasledné vydezinfikovani
napriklad Krystal Pine Sananem.

3. Nabytek: Drevény nabytek je citlivy na vodu, takZe je potfeba ho hlavné co nejrychleji vysusit a nasledné oSetfit vhodnymi prostredky na dievo.

4, Textilni predméty (zavésy, polstare, obleceni): Tyto polozky miZete dezinfikovat pranim pii vy$si teploté, nejlépe na 90°C, pokud to materidl umozriuje.
Pridejte dezinfekéni prostfedky do prani, pokud je to mozné.

< 6. Kontrola plisni
1. Béhem a po Cisténi je velmi dlileZité kontrolovat vyskyt plisni, které se mohou zadit tvorit v dlisledku vihkosti. Zasazené povrchy (zejména zdivo a dfevo) je
tfeba co nejdrive oSetfit specializovanymi prostredky proti plisnim. Pro tyto ucely doporucujeme pouzit Krystal Sanan klasik, Krystal Sanan proti plisnim.
2. Pokud se plisné objevi v rozsahlejsim méfitku, doporucuje se vyhledat odbornou pomoc CAC nebo odbornych poradci CORMEN, protoZe nékteré
druhy plisni mohou byt zdravi Skodlivé a je potieba je véas identifikovat.

< 7. Zvlastni opatieni pro kontaminovanou vodu
1. Pokud byla voda kontaminovana, je nutné pouzivat specifické Cistici a dezinfekéni prostredky, které jsou urceny pro
likvidaci téchto nebezpecnych latek. Vhodna je dezinfekce chlorovymi pfipravky, napfiklad Krystal Sanan klasik.

< 8. 0pakované cisténi a dezinfekce
1. Nékdy je potfeba provést dlikladné vycisténi a dezinfekci vicekrat, pokud byla mistnost dlouhodobé vystavena vodé

nebo pokud se objevi plisné, pfipadné zapach.
Pred kazdou dezinfekci je nutné povrchy diikladné vyGistit, omyt vodou, osusit (nebo nechat vyschnout) a nasledngé
zdezinfikovat. Tento postup je klicovy pro zajiSténi bezpecného a zdravého prostiedi. Spravné a dlikladné ¢isténi a pouzivani
spravnych prosttedki je nezbytné, aby se predeslo zdravotnim problémim a dal$im Skodam.
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